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onda VFR 750 F-J (1988)

iprimeraexperienciasobre
MunaVFH?SOFIue realmen-

te embarazosa —para mi,
aunque no para Honda y su nueva
superbike-. Era el mes de febrero
de 1986y asistiaa su presentacion
en el recién estrenado circuito de
Jerez. Cuando me dirigia hacia el
pitlane, miestadode animoestaba
por los cielos, ya que la tempora-
da anterior habia obtenido los
mejores resultados de mi carrera
deportiva. Meincorporé al circuito
justo después de que pasara un
piloto a toda velocidad y, sin pen-
sar, me decidi a seguirlo, a pesar
de que los neumaticos estaban
frios y el circuito era desconocido
y resbaladizo.

Podéis imaginar lo que ocurrio.
Rodé durante media vuelta y me
abri para trazar una curva cerrada
de derechas, pero me encontré
conarenaque lalluviatorrencialde
la noche anterior habia arrastrado
desde las zonas circundantes. La
rueda delantera perdid traccion y
derrapé. Mientras rodaba por los
suelos percibi el sonido de los
plasticos astillandose. Me gané
el dudoso honor de ser la primera
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persona externa a Honda que
estrellaba una nueva y flamante
VFR750F.

A contracorriente

Por suerte para Honda, el fun-
cionamiento de la moto durante la
presentacion fue mejor. En Jerez, la
VFR fue a las mil maravillas y pronto
semostréainmashabilen carretera.
Pero lo mas importante es que esta
motosemostrabacomounamagquina
potente y hasta deportiva. Hoy en dia
puedeparecerlomasnormaldelmun-
do,dadoquelaVFRsehaganadouna
buenareputacion en cuantoacalidad
y fiabilidad, pero hace 20 afios eraun
gran logro para Honda, pues con la
VFR 750 F estaba yendo a contraco-
rriente de sus rivales, que no paraban
delanzaralmercadosuperdeportivas
de750c.c.

De hecho no exagero sidigoqueen
1986, cuando se presento la VFR 750
F, la reputacién, no sélo de la moto
sino también de toda la marca, esta-
ba en juego. Dos décadas después,
una situacion asi puede parecer
inconcebible, pero amediados de los
ochenta, Hondahabiasufridounaserie

EXItO polivalente

Cuando Suzuki, Yamahay

Roland Brown
Fotos: Oli Tennent

de desastres mecanicos en diversos
modelos, tales comolabicilindricaCX
5000 la predecesorade laVFR, laVF
750 F, cuyo motor V4 de 16 valvulas y
refrigeraciénliquidasehabiamostrado
muy poco fiable.

Estosproblemas, quehabian provo-
cado la caida en picado de las ventas
de Honda en muchos mercados, se

Adaptacién: M. Angels Pons

Kawasaki comenzaron a cons-
truir rutilantes superdeportivas,
Honda contraatacé con una moto
diferente a ellas, 1aVFR 750 F.
Una maquina mas polivalente y
légica que consiguio vender en
muchos mercados mas unidades
que sus mas radicales rivales.

iniciaron cuando a principios de los
ochenta se declaré la guerra entre la
marcay Yamaha. Laluchaporobtener
la supremacia en el sector de las dos
ruedassuscitolaaparicion, porambas
partes, de una avalancha de nuevos
modelos concebidos apresurada-
mente y mal desarrollados. Honda
tenia la culpa en gran parte, al sacar
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al mercado una familia de maquinas
conmotores\V4de750c.c..iniciadaen
1982 conlas pesadasypocomaneja-
blesVF 750 Sy C paralos USA.
Unafio mastardele siguio laVF 750
F,ademasdesushermmanaspequefias
VFR 400, mas deportiva, ligeray con
mas estilo. Pero se detectd que, por
un defecto de disefio, los arboles de
levas se desgastaban rapidamente
después de ajustar el espacio libre
entre valvulas por primera vez.
Irénicamente, el éxito inicial de la
gamaVF sélo consiguio empeorarlas
cosas, ya que, al principio, Honda no

quiso reconocer el problema, y esto,
junto con fallos mecanicos apareci-
dos en otros modelos, deteriord ain
mas la situacion. En consecuencia, la
flamanteVFR750F, aparecidaen 1986
—para competir con la Suzuki GSX R
y la Yamaha FZ presentadas el afio
anterior-, ibaaserescrupulosamente
examinada.

El prestigio
en juego

Los ingenieros de Honda eran
conscientes de la importancia de

este modelo, tanto para su futuro
como para el de lacompaiiia, y, por
tanto, sortearon todos los proble-
mas para conseguir que la VFR se
convirtieraenunafuerade serie. Su
motor mantenia el formato del de la
VF,unV4 a90 gradosy 16 valvulas,
con las mismas dimensiones de 70
x48,6 mm. Pero este modeloseguia
el ejemplo de la VF 1000 R, cuyos
arbolesdelevas girabanconejesen
lugardeconcadenas. Deestemodo
se solucionaba uno de los puntos
débiles de las maquinas de Honda
de aquellos afos.

Paraaumentarlapotenciasemon-
taronvalvulas, pistonesybielasmas
ligeras. También contribuian a ello
los carburadores Keihin, que eran
mas grandes que los equivalentes
VF y con el angulo corregido para
conseguirunaviade entradadeaire
mas recta. El cigliefial era calado
a 180 grados en lugarde 360 y la
lubricacion se habia mejorado para
hacerfrenteaunapotenciamaxima
de 104 caballos a 10.500 rpm, 15
caballos masqueenlaVF 750 F.

El factor clave de la parte
ciclo era su nuevo bastidor de




aluminio que, siguiendo la linea
de los fabricantes japoneses,
combinaba aluminio fundido en
la pipa de direccion y la zona de
anclaje del basculante con vigas
deextrusion. El bastidorerarigido
yligero, ayudando asituar el peso
de la VFR en unos competitivos
198kg. Lasuspensiony el sistema
defrenadadetriple disco eran de
grancalidad. Lahorquillateniaun
funcionamiento hidraulico-neu-
matico (combinaba aire y aceite)
y la precarga del monoamorti-
guador trasero podia regularse

Honda no podia fallar con la VFR 750 F y consi-
guiod fabricar una de sus motos mas admiradas,

mediante un pomo situado detras
de un panel lateral.

Era una magquina sublime. El
motor era potente, suave y fiable, lo
bastante bueno para mantener una
estimulante aceleracion y alcanzar
unavelocidadmaximade240km/h.
Y sila potencia del V4 en su parte
alta era impresionante, los bajos
y el medio régimen eran incluso
mejores. Al dar gas, una oleada de
par motor sin limite lanzaba lamoto
como disparada por una enorme
goma elastica.

La manejabilidad era excelente,
graciasaunadireccionligeray pre-
cisa, una estabilidad perfectay una
suspensiénmuy biencontrolada. En
su época, laVFR 750 F fue elogiada
por todo el mundo que la adquirié
por su mezcla de prestaciones y
sentido practico. Esta Honda era
muy versatil y podia utilizarse tanto
para cada dia como para hacer
rutas. Su conduccion era conforta-
bleylobastanterapidaparaestaral
nivelde susrivales superdeportivas
de 750 c.c. en todas partes menos
en circuito, aunque alli no quedaba
muy por detras de ellas.

Lanzada al éxito

A pesar de la presion con la que
trabajaron, losingenieros de Honda

resultonas y homogéneas

habian realizado una gran obra. La
VFR se convirtié rapidamente en
un gran éxito, pero Honda no se
detuvo aqui y dos afios mas tarde
lanzé una versién mejorada, la VFR
750 F-J. Este modelo llevaba una
llanta delantera de 17 pulgadas en
vez de 16, ademas de un carenado
ligeramente redisefado que incor-
poraba una pantalla regulable en
dos posiciones. Los ingenieros
también agrandaron las valvulas,
aumentaron elradio de compresion
y revisaron el sistema de escape,
para anadir un poco de potenciaen
el medio régimen, y presentaron la
opciéndeacabadoenrojobrillante,
ademas de los originales en blanco
platay azul marino.

Todo esto nos lleva a la moto de
esta prueba, una VFR de 1988,
que a pesar de llevar casi 40.000
km a sus espaldas, estaba en muy
buenas condiciones. Su acabado
en rojo se veia un poco gastado
en algunas zonas, una pequefa
fractura en la lente del faro habia
sido reparada con pegamento y
un silencioso estaba algo rayado.
Pero, en general, la Honda estaba
tanbien, que comprendideinmedia-
to por qué la VFR era tan admirada
por la calidad de sus acabados.
Su equipamiento era muy bueno,
teniendo en cuenta lo habitual en

los ochenta; cabe destacar el reloj
digitaly elindicador de combustible
situadosjuntoal cuentakilometrosy
el cuentavueltas.

El motor arrancé al instante y
empezé a rodar muy bien, con una
impresionanteaceleraciénentodos
losregimenes. Siunadelasventajas
de lamoderna VFR 800 es sumotor
V4, relajado y de carrera larga, la
vieja VFR transmite esa misma
sensacion. Por una buena carrete-
ra nunca me falté aceleracién para
adelantar; un pequefio girodel puno
del gas era suficiente. El cambio de
marchas funcionabamuy bien, cosa
que no se podia decir de la cajade
cambios de varias Hondamas anti-
guas, aungue a veces era un poco
tosco al poner la sexta.

La pantalla derivabrisas de la
750F-J era muy practica. En viajes
cortos se podiallevar en laposicién
inferior, para asi aumentar la aero-
dinamica y la estética. En cambio,
en rutas largas se podia levantar
mediante las palancas manuales
situadas a ambos lados; de este
modo aumentaba notablemente
la proteccion contra el viento.
Recuerdo que esta pantalla me
alegré el viaje en 1988, cuando
atravesé toda Francia con una
moto casiidéntica a ésta, equipada
conasiento de pasajero, maletasde
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El cuadro de instrumentos era muy completo y marcd toda una época entre
las motos sport-touring.

parte del mantenimiento del motor.

Detalles como Ia tapa del asiento del

pasajero, clipula regulable, etc., no
se veian hace casi 20 afos...

Casi pasaba desapercibido, V4 Gear
Driven Cams, V4 con drboles de
levas movidos por engranajes.
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Quitando cinco tornillos se sacaban los laterales del carenado para realizar

desmontajerapidoyunagranbolsa
sobredeposito.

iQué tiempos aquellos! La VFR
rodaba sin esfuerzo a mas de 180
km/hdurantekilometrosykilémetros.
Concasi20aros,ahora,secomporta
como una buena sport-touring, con
una manejabilidad que nuncallegé a
estar al nivel de una supersport pero
suficiente para convertirla en una
moto divertida. La maniobrabilidad
de la 750F-J no era su punto fuerte,
inclusoparalosestandaresdefinales
de los ochenta. Esta Honda daba la
sensacion de ser alta, y el conductor
teniaquehacerunesfuerzoparalograr
cambiardedireccionrapidamente. Su
pesoenseco erade 203kg, 5kgmas
que la VFR original. Su direccién era
muy neutra, tenia mucha distancia al
suelo y la moto siempre se notaba
lista y estable. Los frenos también
se habian mejorado, condiscos fron-
tales mas grandes de 296 mm, que,
junto con las pinzas de dos pistones,
daban a la moto una fuerte potencia
defrenada.

Una moto especial

Mas alla de su funcionamiento, lo
quelahaciaespecial erasufacilidad

/}

La horquilla derecha disponia del sistema antihundimiento TRAC, que impedia

hacer tope en apuradas de frenada.

Discos de 296 mm y pinzas de 2 pistones paralelos le daban una excelente
frenadaala VFR 750 F

para rodar por cualquier parte y su
aire de competicion. La posicion
de pilotaje era espaciosa, el asien-
to confortable y el depdsito de 20
litros permitia recorrer 250 km sin
repostar, siserodabanormalmente.
La lista de detalles ingeniosos que
formaban parte del equipamiento
estandar incluia manetas ajusta-
bles en distancia al pufio, paneles
laterales del carenado facilmente
desmontables, ganchos para
equipaje y resistentes asas para el
pasajero, asicomo caballete central
y tapa del asiento del pasajero.
Dehecho, laVFR 750 F meimpre-
siono tanto durante mi viaje por
Francia, que después me compré
unay la tuve durante muchos afios
sin crearme ni un solo problema.
(aunque una vez no quiso ponerse
en marcha porque un cable de la
bateria se habia soltado.) Mucho
antes de que vendiera mi moto,
las iniciales VFR ya se habian
convertido en sinénimo de calidad
y fiabilidad y la V4 de Honda era
la pauta por la que se juzgaba a
las sport-touring rivales. Pocas
veces, quizas nunca, un modelo
habia hecho tanto por devolver la
credibilidad a una marca.

Ficha técnica
Honda VFR750F-J (1988)

Motor tipo 4sl::'i.‘ll.\f!l]"4TLGDﬂl'I}
1
Didmetrox carrera 70x 48,6 mmx4
Cilindrada 748c.c.
_Potenciaméxima_104CVa10.500mpm

Parmaximo 7.5 kam a 9.000 rpm
Alimentacion 4 carburadores Keihin

de34mm
Compresion 11a1
eléctrico
Embrague Multidisco en baio de
aceite

Caja cambios 6 relaciones
Trans. secundaria Por cadena de retenes
Basculante _Tubo rectangular
Suspensiondel. Horquilla telescdpica
41150 mm de recorrido,
con regulacion de
aire y sistema TRAC
antihundimiento
Suspension post. Monoamortiguador Pro-
Link 105 mm regulable
precarga hidraulica
Freno delantero 2 discos 296 mmnzas

Frenotrasero 1 disco 260 mm pinza 2

pistones paralelos
1 1

_____Neumaticos 110/80x17y140/80x 17
Distancia entre ejes 1.480 mm

Altura asiento 795 mm

Peso en vacio

___Pesoenvacio 203kg
Deposito gasolina 20 litros
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